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Dalla famiglia alla società 
 
La famiglia è l luogo in cui si formano le diverse personalità 
dell’individuo. In essa donne e uomini devono imparare a 
convivere e a rispettarsi reciprocamente. Il bambino inizia il 
suo apprendistato sociale e impara a dividere con gli altri le 
prime esperienze e sensazioni di vita. Vi compie anche le 
prime esperienze d’autonomia. 
Nelle società occidentali, come la nostra, passata l’infanzia 
questo apprendistato continua a scuola: il bambino stabilisce 
relazioni con compagni ed insegnanti, impara a vivere con 
gli altri, ad inserirsi in nuovi ambienti, che mettono a prova 
la sua capacità di adattamento. 
 
 
In seguito il giovane entra a far parte di associazioni sportive o culturali che impongono nuove 
regole di comportamento e privilegiano la coesione e il benessere del gruppo all’interesse personale. 
L’apprendistato della vita sociale continua e si intensifica nell’adolescenza e nella vita adulta con 
l’inserimento nella vita professionale, l’adesione a gruppi o partiti politici e con l’acquisizione di una 
sempre più precisa visione del mondo. 
Durante l’adolescenza, il giovane può trovarsi confuso tra la sua aspirazione alla libertà e il rispetto 
delle regole del gruppo cui appartiene. Il percorso di inserimento nel mondo sociale avviene, quindi, 
attraverso diverse tappe e, talvolta, anche con difficoltà. 
 
Diventare adulti significa dunque imparare a vivere in società. 
   
 
 

 
 
 
 


