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Difficoltà di inserimento sociale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Non è sempre facile e spontaneo crescere ben inseriti nel proprio contesto sociale: in alcuni casi 
imparare a vivere adeguatamente in società è un processo difficile, pieno di ostacoli e 
incomprensioni. Le difficoltà maggiori si manifestano nell' adattamento alle norme di convivenza 
comunemente accettate, nell'integrazione di gruppi con culture diverse e nell'esplosione di atti di 
ribellione e vandalismi. 
 
Nei casi più gravi si giunge a forme di esclusione che possono condurre all'emarginazione. Esistono 
anche persone che, per diversi motivi, si autoescludono dalla società preferendo condurre una vita 
indipendente, senza tener conto delle regole condivise dal gruppo sociale. 

 
   
 
 
 
 
 
 


